
Het top reflectiemodel van Talent3xl 

• Resultaat van studie en uitproberen 
 
Studie: 

• Motivatietheorie Deci Ryan en Siegle 

• Flow theorie     Sik zen mi ha li 

• Mindset theorie Dweck 

• Naaste zone van ontwikkeling Vigotski 

• De leerkuil van James Nottingham 
 

Conclusie: Balans van: 

• Uitdaging en frustratie 

• Motivatie en frustratie 

• Plezier en frustratie 
 
LOOD doelen:  

• hoofd (reflecteren)  

• hart (zelfvertrouwen) 

• en handen (doorzetten) komen hier bij elkaar 
 
Vertalen taal kinderen aanspreekt: 
 
T: Trots staat voor juiste mindset , omgaan met frustratie 
O: Ontdekken staat voor leren, resultaat 
P: Plezier staat voor motivatie 
 
Voor digitale peergroep: TOP als formulier 
 
Tenslotte: Sluit aan bij: 
 

• resultaat = talent x inzet x strategie (aanpak) 
Wijzer in mindset. 

 

• geluk = talent x aanpak x inzet x trots  
Toevoeging collega Sandra 
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